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南投縣共和國民小學 111學年度公開授課實施成果摘要 

南投縣共和國小 111學年度 綜合課 教學簡案 

教學對象 國小六年級 單元名稱 單元 3文化無邊界 

單元 4活用資源便利多 

教材來源

/設計者 

探索課程-改編自高明智老師

「同心協力」活動 

學科領域 綜合領域 

教學構思 日常生活中，與不同的師長、同學相處，總會有不同的想法、作法；不

同層次的碰撞與考驗，而學習透過適當的表達、集思廣益、互相合作、

學習，善用不同個體的特性及資源來成就自己、他人，及團體的美事，

並從中體會同心協力而達成目標的喜悅與成就。 

教學目標 1.善用人才資源，角色彈性與適才適所。 

2.能規劃與彈性應變。 

3.相互配合與尊重。 

4.能落實執行，學習如何與人合作。 

5.能體會同心協力、圓滿目標的快樂。 

能力指標 3-3-5 尊重與關懷不同的文化，並分享在多元文化中彼此相處的方式。 

2-3-4 熟悉各種社會資源與支援系統，並分享如何運用資源幫助自己與

他人。 

教學時間 40分鐘 

教具 塑膠球一個、 鐵環一個、紙杯一個、中國結繩 6條、高的塑膠椅一張

（障礙物） 

活  動  流  程 時間 教學

資源 

學習評量 

◆ 引起動機 

今年土耳其、敘利亞在 2023年 2月 6日發生 7.8級大

地震，此次地震包括土耳其和敘利亞在內共造成 59,259

人死亡、297人失蹤、121,704人受傷，是至少一個世紀

以來該區域經歷的最強的地震之一，也是土耳其 100多年

來死亡人數最多的地震。 

如此慘重的災情，很多國家伸出援手，我們台灣也是

其中之一，而我們共和國小六年甲班的愛心也不落人後，

我們捐出了我們的零用錢，現在我們也募集了許多救災物

品，為了讓災民能及時獲得安頓，請大家同心協力，迅速

將物資送達災區。 

 

◆發展活動 

【活動一】遊戲規則說明 

一、關於繩子的有 5點： 
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1.每一條繩子都要有人握住。 

2.每個人手上至少要有一條繩子。 

3.握繩子要握在末端 20%的地方，且繩子的尾端不可以掉

落在地上。 

4.繩子交換與傳遞過程中，短暫的離開手不可以超過三

秒鐘。 

5.運送過程中繩圈及繩子均不能落地，否則在原地重

來。 

 

二、關於球(代表救援物資)的傳遞有 5點： 

1.將繩圈放在起點上，任何一個人都可以發球。 

2.除發球外，在過程中手不能碰到球。 

3.運球過程中球如果掉落，在原地重來，以繩圈中心為

準。 

4.通過障礙物時掉落，必須在未進入障礙物前找一個位

置重來。 

5.當球要進杯子時，如果球掉了或杯子倒了，從起點重

來。 

 

三、執行要領： 

1.任一人先發球。 

2.先將球送到鐵環上。(物資送上交通工具) 

3.進行運送，並要穿過高腳椅(障礙物)的四隻椅腳。 

4.球最後進入紙杯，任務即完成。【球要進杯子時，要謹

慎小心(才不會前功盡棄)，因為球掉了或杯子倒了，

要從起點重來。】 

5.討論規劃時間 5分鐘，會計時。 

6.輕微犯規先警告，屢犯輕微的，或嚴重犯規要重來。 

  

【活動二】體驗活動 

1.討論策略。 

2.體驗開始。體驗過程可視實際狀況，給一次暫停機

會，再進行討論。(可詢問學生是否需要？) 

 

◆ 統整活動：提問與學習 

1.整個過程中，大家是抱著什麼的心情、態度、想法看

待？  

2.成功關鍵，是什麼？大家做了什麼樣的努力來達成？

當完成時，大家的心情想法是什麼？ 

3.在過程中，最困難的部分是什麼？大家如何去克服？ 

4.你們是如何溝通？過程中，如何調整修正？ 
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5.整個過程中，哪一個畫面讓你印象最深刻？為什麼？ 

6.規則要求，代表什麼樣的含意，我們如何遵守？ 

7.整個過程中，你的學習與體會？ 

8.在實際生活或學習中，有沒有很類似的情境？(球像什

麼？繩圈像什麼？障礙物代表是什麼？最後的杯子可

以是什麼？)當這樣的情境出現時，大家會怎麼做？ 

 

……本節結束…… 
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公開課活動照片： 

(一)觀課前會議 112.05.22 
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(二)課程體驗活動照片：112.06.05 
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(三)體驗活動提問、省思覺察與成長 112.06.05 
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(四)觀課後會議：課程回饋與省思 112.06.05 
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教師省思： 

1. 本課程設計達成的目標： 

(1) 能確實看出不同學生各自的亮點，給予孩子肯定與自信。 

(2) 學生積極投入整個課程活動中，最終雖未成功達成物資的運送，但透過體

驗、提問、覺察、省思之歷程，亦達成了預設目標。尤其對於班上特殊生(視

障)完全接納，並予以關照、耐心指導，甚令感動。 

(3) 透過老師的提問及孩子間的回應與互動，孩子們當下能感知自己可再進步及

努力的面向。(例如：活動中，同學的提議是否被接納、是否勇於嘗試、是否

能與人合作配合？)本課程設計為 2節課，在第一節課的活動中，提供學生演

練及成功的機會。 

2. 觀課夥伴回饋課程執行值得肯定讚賞之處： 

(1) 在學生一直無法完成初步任務時，能即時轉換活動流程，讓學生進入第二關

的挑戰，減少學生挫敗放棄的危機，並增加成功的機會。 

(2) 在體驗活動結束後，學生有效的學習發生在老師提問與價值澄清的歷程。而

且師生在對答的互動中積極、感受深刻。 

3.學生回饋(從活動中的學習及體悟)： 

(1)在提問、覺察、省思後，希望有機會再挑戰一次。 

(2)在過程中，除了要認真參與活動，更應該眼觀四方、耳聽八方。 

(3)有想法、有策略，要勇敢說出來，也許它就是成功關鍵。 

(4)不能一直看到別人的問題、指責都是別人沒做好，卻忘了看看自己是不是也

有沒做好的地方。 

(5)要遵守遊戲規則、聽進去別人的建議，不要互相指責、團結合作才能成功。 

(6)不要小看自己，原來我的意見是往成功的關鍵，謝謝老師的鼓勵。 

4.教師自我省思的成長之處： 

(1) 在此探索課程中，能流暢的完成課程歷程，尤其在體驗後的提問及價值澄清

上更是達成課程目標的重要關鍵，因此值得自我肯定及持續努力，讓學生有

自我覺知、深入自我探究的成長歷程。 

(2) 課程歷程可修正成更完備的進行模式：活動進行間，可加入輕快的音樂當背

景，來替代活動結束的計時。 

(3)課程規劃的時間可再充裕些，尤其在師生提問及價值澄清上；而且此時應該

坐下來圍成圈，學生會更輕鬆自在交流，互動、體悟及成長相信會更豐富。 


