
附件 1-4-1 

南投縣共和國民小學 112學年度依法規將教育議題納入課程計畫實施規劃 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 週次 節數 

家庭教育課程 

1 

上 
生活課程 

我上一年級了 1-3 3 

1.每學年應在正式

課程外實施 4

小時(6 節課)以

上家庭教育課

程及活動。

例：晨光時

間。 

上 新的一年 

 
17 2 

下 數學 認識錢幣 

 

13 1 

2 
上 生活課程 歲末傳溫情 16 3 

下 國語文 彩色的世界 3 3 

3 

上 

國語 更好的自己 七、九 2 

彈性 小小廚師 
二十、 

二十一 
1 

下 綜合 
找興趣，樂學

習 
一-五 5 

4 
上 國語 生活好滋味 3 3 

下 國語 愛在哪裡 11 3 

5 
上 數學、國語 倍數與因數、

擁夢飛翔、生

命啟示錄 

 

3.4、

1.2.12.1

3 

2 

下 健體、國語 健康幸福一家

人、奔騰泳休

閒、換一個角

度 

1-

3.16.10-

11 

4 

6 

上 國語 三、說話也要

停看聽 
3 2 

下 國語 四、朱子治家

格言選 

 

4 2 

 國語 十一、祝賀

你，孩子 
16 2 

全

校 

上  祖父母節 1 1 

下     

     

性別平等教育 

1 
上 

生活課程 我上一年級了 1-3 3 

1.每學期除將性別

平等教育融入

課程外，應實

施性別平等教

育相關課程或

活動至少 4 小

時(6節課) 

健康與體育 健康又安全 1 2 

下 本土語 媠噹噹的我 7 1 

2 
上 生活課程 光影好好玩 5 2 

下 健康與體育 當我們同在一

起 

2 2 

3 
上 

國語 魔「髮」哥哥 十三 3 

彈性 小小廚師 
二十、 

二十一 
1 

下 國語 最美的模樣 二 3 

4 
上 自然 聲光世界真有趣 17 3 

下 國語 迎向挑戰 8 3 



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 週次 節數 

5 
上 綜合、國語 生命交響樂、生

命啟示錄 

16-

2.113-14 

4 

下 綜合 團隊合作 1-5 2 

6 

上 綜合活動 3-3 服務中成

長 
11 2 

上 國語 二、把愛傳下去 2 2 

下 綜合活動 3-1 文化面面觀 8 2 

全

校 

下  尊重身體的自

主權與隱私權 

4、14 3 

     

家庭暴力防治課程 

1 
上 國語 吃星星的小鴨

子 

17 3 

1.每學年應有 4 小

時(6節課)以上

之家庭暴力防

治課程 

2.可融入各領域 

下 國語 晚安 4 3 

2 
上 國語 歡樂的時刻 6 2 

下 生活課程 學校附近 12 2 

3 
上 

社會 家庭與倫理 四-七 3 

綜合 啟動安全密碼 十七-十

八 

2 

下 健體 安心校園 七 2 

4 
上 國語 小小觀察家 15 3 

下 綜合 溝通心訣竅 12 3 

5 
上 閩語、綜合 我的心情、團隊

合作 
8-11.1-5 2 

下 國語、社會 職業任意門、太

陽旗下的統治 
3-4. 1-5 4 

6 

上 綜合活動 4-2 親情交流站 14 2 

 綜合活動 4-3 互動一家親 16 2 

下 綜合活動 5-1 危機要提防 17 2 

全

校 

上     

下  我會保護我自

己 

6、13 3 

性侵害犯罪防治 

課程 

1 

上 生活 學校的一天 3 2 

1.每學年應至少有

4 小時(6 節課)

以上之性侵害

防治教育課程 

2.可融入各領域 

 生活 校園安全小達

人 

8 2 

下 本土語 洗身軀 5 2 

2 
上 健康與體育 成長的變化 

化、第二課欣賞 

1 2 

下 閩南語 我的衫仔褲 

仔褲 

16 2 

3 
上 

綜合 啟動安全密碼 十九-二

十一 

3 

上 社會 和諧的相處 十五-十

七 

3 

4 
上 國語 跟著故事(新聞)

跑 
17 3 

下 綜合 尊重他人 14 3 

5 上 健體 做自己愛自己 3-5 3 



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 週次 節數 

下 健體 健康幸福一家

人、奔騰泳休

閒 

14-16 3 

6 

上 健體 6-2 拒絕騷擾與

侵害 
20 2 

 健體 6-3 性別平等與

自我肯定 
21 2 

下 綜合活動 1-2 生命中的變

化 

 

2 2 

全

校 

上     

下     

環境教育 

1 
上 生活課程 我上一年級了 1-3 3 

1.每學年應進行環

境教育教學至

少 4 小時(6 節

課) 

2.可融入各領域 

下 生活課程 美麗的色彩世

界 

11-13 3 

2 
上 國語 冬天的悄悄話 15 3 

下 國語 彩色的世界 2 3 

3 

上 
國語 黑猩猩守護者 十五 3 

下 
國語 井仔腳鹽田 十一 3 

4 
上 自然 水域環境 6 3 

下 自然 大地的災害 14 3 

5 

上 社會 臺灣登上國際

舞臺 

10.16-

18 
1 

下 社會 族群文化的多

元與融合、產

業變遷與展望 

14-17 1 

上 國語 擁夢飛翔、生

活中的藝術、

生命啟示錄、

與自然共舞 

2.3.9.18

-20 
3 

下 國語 海洋這麼說、

來自遠古的神

話 

12-15 3 

6 

上 國語 五、山的巡禮 7 2 

下 綜合 2-1 生態環境

改變 

 

4 2 

下 綜合 2-2 珍惜生態環

境 
6 2 

全

校 

上 彈性 防災教育 13 2 

下     

兒童及少年性剝削

防制教育課程或教

育宣導(新增) 

1 
上 健康與體育 小心！危險 4 1 

依據「兒童及少

年性剝削防制條

例」第 4 條規

定，高級中等以

下學校每學年應

辦理兒童及少年

性剝削防制教育

課程或教育宣

導，至少 1 節 

上 國語 剪刀石頭布 14 1 

2 上 健康與體育 
三、健康的生

活環境 

6 1 

3 上 
社會 自治與安全 8-10 1 

4 上 
綜合 危機急轉彎 17-20 4 



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 週次 節數 

5  上 健康與體育 獨特的自己 
12 3 

6 上 健體 
拒絕騷擾與侵

害 
17 1 

安全教育(新增) 

1 

上 彈性 交通安全 
12 2 

分為交通安全(優

先)、水域安全、

防墜安全、防災

安全、食藥安全 

5 大主題，至少 1

節 

下 彈性 交通安全 
12 2 

2 

上 彈性 交通安全 
8 2 

下 彈性 交通安全 
5 2 

3 

上 彈性 交通安全 
五 1 

 

上 小小廚師 小小廚師 二十一 1  

下 彈性 交通安全 
四 1 

 

4 

上 彈性 安全用路人 1 2  

下 彈性 
天候與交通安

全 
3 2  

5 

上 彈性 快樂安全行 3-5 3  

下 彈性 快樂安全行 4-5 2  

6 

上 彈性 
交通安全： 

自行車逍遙遊

/1 

10 2  

下 彈性 
交通安全：自

行車逍遙遊/2 
10 2  

閱讀素養 

1 上 生活課程 哇！好想吃 8-10 3 

 

1 下 生活課程 訊息在哪裡 2 1 



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 週次 節數 

品德教育 1 

上 生活課程 我上一年級了 
1 1 

 
下 生活課程 訊息的傳遞 

1 1 

法治教育 

1 上 生活課程 我上一年級了 
3 1 

 

1 下 生活課程 什麼最好玩 
8 1 

生命教育 

1 上 生活課程 我上一年級了 
2 1 

 

1 下 數學 50 以內的數 
2 1 

閱讀素養 2 上 國語 閱讀階梯 20 3  

 2 下 國語 閱讀樂趣多 18 3  

品德教育 2 上 閩南語 逐工都愛清氣 
3 1 

 

  下 數學 1000 以內的數 
2 1 

 

法治教育 2 上 彈性 法治教育 
 1 

 

 2 下 彈性 法治教育 
 1 

 

生命教育 2 上 國語 國王的新衣 
15 1 

 

 2 下 數學 兩步驟應用 
16 1 

 

閱讀素養 3 上 數學 
學習加油讚

(一) 
綜合與應用-
看繪本學數學 

十一 1  

 3 下 彈性 看繪本學數學 十九 1  

交通安全 3 上 彈性 交通安全 
五 1 
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法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 週次 節數 

品德教育   彈性 小小廚師 
二十、 

二十一 
1  

  下 彈性 交通安全 
四 1 

 

法治教育 3 上 國語 
哎呀！誤會大

了 

十六 3 
 

 3 上 社會 自治與安全 
八-十 3 

 

生命教育 

3 上 綜合 管理情緒精靈 
六-九 4 

 

3 下 綜合 
溝通，從心開

始 

六-十 5 
 

生命教育 4 

上 綜合 幸福服務滿校園 11 1  

下 自然 變動的大地 10 1  

戶外教育或生命教

育課程 

5 上 國語 
擁夢飛翔、生
活中的藝術、
生命啟示錄、
與自然共舞 

1.2.6.7.1

4.15.18.

19 

3  

 下 國語 
來自遠古的神

話 17.18 1  

5 上 綜合 
「特」別不一
樣、化險為
夷、生命交響

樂 

11-15 3  

 下 綜合 
地球！我們的

家 11-15 3  

海洋教育 5 上 社會 
臺灣登上國際

舞臺 

1.2.5.6.8

-

13.16.17 

2 
 

多元文化教育 5 上 社會 
臺灣登上國際

舞臺 

1-7.11-

15.19-

21 

2 
 

原住民族教育 5 上 社會 
臺灣登上國際

舞臺 

2-7.11-

15 

2 
 

戶外教育或生命教

育課程 
6 上 健康 5-1 危機要提防 17 1  
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備註：1.此表格所列為各年級應納入之法定課程，請填妥規劃情形。 

      2.其他融入教學之課程可列入教學計畫中。 

    3.請依據法定時（節）數規劃上、下學期之節數。 

      4.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課

程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時

數應不超過法定時數的一半(3節)。 


