
附件 1-4-1 

南投縣共和國民小學 113學年度依法規將教育議題納入課程計畫實施規劃 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或

領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 週次 節數 

 

家庭教育課程 

1 
上 國語 鵝寶寶 2 3 

每學年應在正式課

程外實施 4 小時 

(6節課)以上家庭

教育課程及活動。

例：晨光時間。 

下 國語 媽媽的音樂會 4 3 

2 
上 數學 面積的大小比較 10 3 

下 數學 3、6、9、7 的乘法 18 3 

3 
上 

國語 更好的自己 7 2 

數學 分數/幾分幾 16 1 

下 綜合 找興趣，樂學習 1、5 3 

4 
上 國語 生活好滋味 3 3 

下 國語 愛在哪裡 11 3 

5 

上 
數學、 

國語 

倍數與因數、擁夢飛

翔、生命啟示錄 

3.4、

1.2.12

.13 

2 

下 
健體、 

國語 

健康幸福一家人、奔騰

泳休閒、換一個角度 

1-3.16

.10-11 
4 

6 
上 國語 最好的味覺禮物 8 5 

下 國語 耶誕節 16 4 

全

校 

上  祖父母節 1 1 

下  母親節-愛的行動家 13 1 

性別平等教育 

1 
上 健體 保護自己 4 3 

每學期除將性別平

等教育融入課程

外，應實施性別平

等教育相關課程或

活動至少 4 小時 

(6節課) 

下 閩南語 洗身軀 6 3 

2 
上 生活 生活中的標誌 1-3 3 

下 生活 有你真好 1-3 3 

3 
上 國語 魔「髮」哥哥 13 3 

下 國語 最美的模樣 2 3 

4 
上 自然 聲光世界真有趣 11 3 

下 國語 迎向挑戰 8 3 

5 
上 

綜合、 

國語 

生命交響樂、 

生命啟示錄 

16-2.1

13-14 

4 

下 綜合 團隊合作 1-5 2 

6 

上 
綜合 你來我往 

你的心我懂 

10-13 9 

下 綜合 
職業大觀園 

興趣與職業 
1-4 6 

全

校 

上  
關於月經與長大，我們

應該知道的事 
3、7 2 

下  

尊重身體的自主權與

隱私權 

 

4、14 2 
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法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或

領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 週次 節數 

 

家庭暴力防治 

課程 

1 
上 閩南語 來阮兜 4-6 共 3 

1.每學年應有4小時

(6節課)以上之

家庭暴力防治  

課程 

2.可融入各領域 

下 閩南語 當時才會天光 15-17 共 3 

2 
上 健體 喜歡自己珍愛家人 2 3 

下 閩南語 第三課規工笑微微  8-10 3 

3 
上 社會 家庭與倫理 4-7 共 3 

下 健體 安心校園 7-8 共 3 

4 
上 國語 小小觀察家 11 3 

下 綜合 溝通心訣竅 11 3 

5 

上 
閩語、綜

合 
我的心情、團隊合作 

8-11.1

-5 
2 

下 
國語、社

會 

職業任意門、太陽旗下

的統治 

3-4. 

1-5 
4 

6 
上 國語 下午茶風波 18 3 

下 國語 蚵鄉風情 8 3 

全

校 

上  家是港口不是傷口 4、12 3 

下  我會保護我自己 6、13 3 

性侵害犯罪 

防治課程 

1 
上 健體 小心！危險 3-5 3 

1.每學年應至少有 

4 小時(6節課) 

以上之性侵害防

治教育課程 

2.可融入各領域 

下 生活 更好的自己 2 3 

2 
上 健體 成長的變化 1 3 

下 健體 當我們同在一起 1 3 

3 
上 綜合 啟動安全密碼 19-20 3 

下 社會 和諧的相處 15-17 3 

4 
上 國語 跟著故事(新聞)跑 17 3 

下 綜合 美好生活家 16 3 

5 

上 健體 做自己愛自己 3-5 3 

下 健體 
健康幸福一家人、奔騰

泳休閒 
14-16 3 

6 

上     

下 綜合 
職業大觀園 

興趣與職業 
1-4 6 

全

校 

上  數位性別暴力 OUT 5 3 

下  五不四要守則 7 3 

環境教育 

1 
上 生活 校園大探索 5 3 

1.每學年應進行環

境教育教學至少

4 小時(6節課) 

2.可融入各領域 

下 國語 七彩的虹 13 3 

2 
上 數學 200以內的數 1、2 4 

下 國語 小水珠，去哪裡 7 3 

3 
上 國語 黑猩猩守護者 15 3 

下 國語 井仔腳鹽田 11 3 

4 
上 自然 水生生物與環境 6 3 

下 自然 自然資源與利用 15 3 
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法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或

領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 週次 節數 

 

5 

上 社會 臺灣登上國際舞臺 
10.16-

18 
1 

下 社會 
族群文化的多元與融

合、產業變遷與展望 
14-17 1 

上 國語 

擁夢飛翔、生活中的藝

術、生命啟示錄、與自

然共舞 

2.3.9.

18-20 
3 

下 國語 
海洋這麼說、來自遠古

的神話 
12-15 3 

6 
上     

下 彈性 環保議題生活化 3-12 10 

全

校 

上 彈性 防災教育 13 2 

下 彈性 物種保育-注意石虎出沒 12 2 

安全 

(交通安全) 

課程 

1 
上 彈性 馬路如虎口 15-16 2 

每學期以安全教育

( 交 通 安全 ) 為 主

題，於彈性學習課程

第一類，規劃「統整

性、主題性」課程，

各年級至少 2節。 

下 彈性 交通安全停看聽 15-16 2 

2 
上 彈性 交通安全小尖兵 1、2 2 

下 彈性 行走安全我最行 2、4 2 

3 
上 彈性 交通安全 2、4 共 2 

下 彈性 交通安全 2、4 共 2 

4 
上 彈性 交通標誌 2、4 共 2 

下 彈性 雨天交通安全 2、4 共 2 

5 
上 彈性 交通事故防範與處理 21 2 

下 彈性 自行車逍遙遊 21 2 

6 
上 彈性 安全距離平安歸 1-2 3 

下 彈性 追風少年安全 GO 1-2 5 

全

校 

上     

下     

戶外教育或 

生命教育課程 

1 
上 彈性 

珍愛自己 

感恩惜福 
6 1 

每學期以戶外教育

或生命教育為主

題，於彈性學習課程

第一類或第四類，規

劃「統整性、主題性」

課程，各年級至少 1

節。 

下 彈性 我是小偵探 3 1 

2 

上 彈性 
感恩的心 

感謝有您 
2、4 2 

下 彈性 媽咪我愛您 
6、8、

10 
3 

3 
上 綜合 管理情緒精靈 6-9 1 

下 綜合 溝通，從心開始 6-10 1 

4 
上 綜合 幸福服務滿校園 11 1 

下 自然 昆蟲大解密 11 1 
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法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或

領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 週次 節數 

 

5 

上 彈性 

社區巡禮~~~ 

公共設施及社區特色

彙整 

2 2 

下 彈性 
在地農產(香菇)~~~ 

香菇的學習體驗 
7 2 

6 
上 彈性 社區巡禮 2-12 7 

下 彈性 環保議題生活化 3-12 10 

全

校 

上  小叮噹科學趣 13 4 

下  科學奇幻旅程 13 4 

兒童及少年性

剝削防制教育

課程或 

教育宣導 

5 上 
健康與

體育 
獨特的自己 

12 3 

每學年應辦理兒童

及少年性剝削防制

教育課程或教育宣

導 3 場次 

6 下 綜合 
職業大觀園 

興趣與職業 
1-4 3 

全

校 
上  練習勇敢說「不」 6 3 

生涯規畫教育 6 

上 國語 談遇見更好的自己 4 5 

 

下 國語 送友人 6 4 

下 國語 我的少年夢 13 5 

下 綜合 
職業大觀園 

興趣與職業 
1-4 6 

國際教育 6 上 國語 臺灣美食詩選 6 5  

海洋教育 6 下 數學 統計圖表 8 1  

備註：1.此表格所列為各年級應納入之法定課程，請填妥規劃情形。 

      2.其他融入教學之課程可列入教學計畫中。 

    3.請依據法定時（節）數規劃上、下學期之節數。 

      4.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課

程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），非以宣導或活動形式辦理。 


